CARATTERISTICHE DEL PARASSITA
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Il pidocchio del capo & un insetto che vive @ si
riproduce solo sulla testa delluomo, parché si nu-
tre del sangue della persona infestata

E lungo pochi millimetri, di colore grigiastro, visibi-
le ad occhio nudo. La durata media della sua vita
& di 6-8 settimane.

Lontano dalla testa il pidocchio non sopravvive piu
di 36-55 ore per la mancanza di nutnmento e per
le condizion non favorevoli dell'ambiente.

i

La femmina depone fino a 300 piccole uova
(lendini), di forma ovale e colorito bianco-gngia-
stro. Esse si differenziano dalla forfora in quanto si
staccano difficilmente dal capello, essendo provvi-
ste di una sostanza collante.

La loro distanza dal cuoio capelluto indica il tem-
po trascorso dalla infestazione,

Le lendini si schiuvdono dopo circa 8 giomni, dando
vita ad un nuovo giovane insetto

Il sintoma pil caratteristico, ma non sempre pre-
sente, & il prurito al cuocio capelluto.

Il pidocchio si muove velocemente tra 1 capelli e
pud passare nell'arco della sua vita su parecchie
leste:

® direttamente, dalla persona infestata alla per-
s0na sana

® indirettamente, indossando indumenti (cap-
peli, sciarpe, ecc.) o utilizzando altn oggetti ad
uso personale (spazzole, pettini, nastri per ca-
pelli, bianchena del letto) di soggetti infestati

Linfestazione da pidocchi @ favorita dallo stretto
contalto dei ragazzi sia durante | loro giochi che
durante la frequenza delle comunita scolastiche,
sporlive, ecc.

TRATTAMENTO

1. Uso di specifico prodotto antiparassitario

reperibile n farmaca, nspeflando scrupoio-
samente le indicazioni relative a tempo i po-
sa, npelizione del trattamento, ecc. Sono da
prefenrsi | preparati in crema, gel o mousse
perche piu efhcaci

. Rimozione di tutte le lendini (shlare con e

dita, con un pettinino fitto o taghiare il capedic
infestato) fino alla compileta ehminazone

. Controllo e/o trattamento di tutti | familia-

ri del bambino infestato

- Lavaggio a 60° 0 a secco di tutt gli indument

€d oggetti ad uso personale venut a contat
to con i capelh infestat

. Sigillare in buste di plastica per 10 giom: gh

indumenti che non possono essere lavat



